
 

12 月になりました(^^)/ 

朝晩は冷え込みすっかり秋から冬へ季節が変わってきています。 

季節の変わり目で体調を崩されたり、身体が痛くなる方が多くなります。 

ご自宅でも、お身体に気をつけて下さいね♪ 

12 月はクリスマスイベントや餅の試食会なども予定しております。 

あっという間に になりそうですねえ!! 

今年も残りわずかです。楽しんでいきましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

感染予防対策のご協力に感謝いたします。 

見学随時受付中です！            担当：小井𡈽  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

                                                                      

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【インスタグラム】  

こちらの QR コードをスマートフォンで読み取ってください 

https://instagram.com/nanseien3106?r=nametag 
 

 

ホームページや 

インスタグラムで日々の様子を 

発信しておりますので、 

ぜひご覧ください♪ 

社会福祉法人慈心会 

デイサービスセンター 木更津南清苑 

〒292-0035 千葉県木更津市中尾 623-1 

（ＴＥＬ）0438-30-9611  

（ＦＡＸ）0438-97-0103 

 

【ホームページ】 

https://jishinkai.info/kisarazu-nanseien/ 
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