
 

 

あけましておめでとうございます 

2021 年もコロナウイルスの影響があり大変な 1 年でしたが、 

1 年延期となっていた東京オリンピックとパラリンピックが開催されましたね。 

日本はオリンピックで過去最多となる 58 個のメダルを獲得して、 

パラリンピックでは 51 個のメダルを獲得しました(*^^*) 

またメジャーリーグ・エンゼルスの大谷翔平選手が投打の「二刀流」で大活躍し、 

年間最優秀選手、ア・リーグ最優秀選手にそれぞれ選ばれる等、 

明るく元気をいただけるスポーツニュースもたくさんありましたね!(^^)! 

 

今年も引き続き 手洗い、うがい、マスク等の感染症予防をしっかりして 

健康な日々を送れる様、一緒に頑張って行きましょう🎵 

 

今年もデイサービスセンター南清苑を宜しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染予防対策のご協力に感謝いたします。 

見学随時受付中です！            担当：小井𡈽  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                

   

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【インスタグラム】  

こちらの QR コードをスマートフォンで読み取ってください 

https://instagram.com/nanseien3106 
 

 

ホームページや 

インスタグラムで日々の様子を 

発信しておりますので、 

ぜひご覧ください♪ 

 

社会福祉法人慈心会 

デイサービスセンター 木更津南清苑 

〒292-0035 千葉県木更津市中尾 623-1 

（ＴＥＬ）0438-30-9611  

（ＦＡＸ）0438-97-0103 

 

【ホームページ】 

https://jishinkai.info/kisarazu-nanseien/ 

 

 

 

 

 

https://jishinkai.info/kisarazu-nanseien/


 

 

 

 

書初め パン販売

お風呂の日は1月27日（木）28（金）29（土）を予定しております。
おたのしみに～！！

休業日 工作クラブ（壁画）

いきいき体操

休業日

体重測定は1月24日（月）から29日（土）を予定しております。

いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操

30 31

工作クラブ（壁画）

カラオケクラブ

工作クラブ（壁画）

28 29

休業日 休業日

音楽クラブ 手芸クラブ

工作クラブ（壁画） 工作クラブ（壁画） 工作クラブ（壁画）

いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操

手芸クラブ

23 24 25 26 27

折り紙・貼り絵 折り紙・貼り絵 折り紙・貼り絵 折り紙・貼り絵 折り紙・貼り絵

22

休業日 休業日

16 17 18 19 20 21

いきいき体操

9 10 11 12 12 14 15

休業日

カレンダークラブ

休業日

手芸クラブ カレンダークラブ

工作クラブ

手芸クラブ

カレンダークラブ

工作クラブ工作クラブ 工作クラブ

カラオケクラブ

いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操

書初め

8

休業日 休業日

正月すごろく・福笑い

正月すごろく・福笑い

いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操

カラオケクラブ

デイサービスセンター南清苑　　　　令和4年1月のイベント
日 月 火 水 木 金 土

1

休業日

2 3 4 5 6 7

正月すごろく・福笑い カレンダークラブ 正月すごろく・福笑い

書初め / 生け花 書初め

１月お誕生会

１月お誕生会

１月お誕生会

移動スーパー

移動スーパー


