
                            

 

3月になりました(^^)/2月は 28日までで 1 ヶ月が早く感じましたね。。 

2月下旬頃から暖かい日が増えてきておりますが、朝晩は冷え込みますので、 

お身体にお気を付けください(*^-^*) 

 

2月は外出レクとして、袖ヶ浦公園に梅見物に行きました。 

今年は寒いせいか開花が遅かったですが、久しぶりの外出行事ということもあり 

素敵な時間になったと思います。 

今月の末頃に毎年恒例の桜見物を行う予定です🎵 

 

もちろん感染症対策をしっかり行いますので、ご安心ください。 

今月も体調に気を付けて南清苑にいらしてください☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染予防対策のご協力に感謝いたします。 

見学随時受付中です！            担当：小井𡈽  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                               

 

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【インスタグラム】  

こちらの QR コードをスマートフォンで読み取ってください 

https://instagram.com/nanseien3106 
 

 

ホームページや 

インスタグラムで日々の様子を 

発信しておりますので、 

ぜひご覧ください♪ 

 

社会福祉法人慈心会 

デイサービスセンター 木更津南清苑 

〒292-0035 千葉県木更津市中尾 623-1 

（ＴＥＬ）0438-30-9611  

（ＦＡＸ）0438-97-0103 

 

【ホームページ】 

https://jishinkai.info/kisarazu-nanseien/ 

 

 

 

 

 

https://jishinkai.info/kisarazu-nanseien/


 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4

デイサービスセンター南清苑　　　　　令和3年3月のイベント
月 火 水 木 金 土

カラオケクラブ 　書道・絵手紙 手芸クラブ

美容クラブ

5

カレンダークラブ

休業日

カレンダークラブ カレンダークラブ カレンダークラブ

いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操

6 7 8 9 10 11 12

休業日

カラオケクラブ

休業日

工作クラブ 手芸クラブ（レジン） 手芸クラブ（レジン）

手芸クラブ 折り紙クラブ 折り紙クラブ

いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操

13 14 15 16 17 18 19

休業日 休業日

手芸クラブ 工作クラブ（壁画） 　書道・絵手紙

　書道・絵手紙 カラオケクラブ 工作クラブ（壁画）

いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操

20 21 22 23 24 25 26

休業日

折り紙クラブ 手芸クラブ

休業日

カラオケ

書道・絵手紙 　書道・絵手紙 工作クラブ（壁画）

いきいき体操 いきいき体操 いきいき体操

27 28 29 30 31

＊今月の体重測定週間は3月21日（月）～3月26日（土）となっております。

　　　　　　　　　　予定となりますので、変更になる場合がございます。

休業日 休業日

＊今月のお風呂は3月２4日（木）・２5日（金）・26日（土）さくら湯です。お楽しみに～‼

3月お誕生会

3月お誕生会

移動スーパー


