
担当者　　 めぐみ　・　ましこ

太巻き寿司を作ってみませんか節分に

緑　苑　食　堂

　　　　ご連絡お待ちしておりま～す。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご協力：　千葉市食生活改善協議会緑支部の皆様

令和　２年　２月　１日（土）
14：00　～　15：30

　　　エプロン・三角巾のご持参をお願いします。　　　　作った後は皆さんでおいしく頂きます。

　　　　　　　　　　　　　　　今年も小規模多機能型居宅介護みどりをよろしくお願い致します。

緑区平山町2008-1

お申し込みの際は　お電話で　お名前　・　ご住所　・　連絡先をお伝えください。　　先着16名とさせていただきます。　　　参加費：無料

043-497-5001

地域の皆様にご協力していただきながら、ふと巻きずしを作りたいと思います。

ふと巻きずしの好きな方　・　一度もやったことがないけど興味のある方　参加してみませんか

連絡先

日時

場所

千葉名物


