
 

 社会福祉法人 慈心会 

  

  24 時間・365 日対応 

 「泊まり」  「訪問」 

 「通い」  「ケアプラン」 

   ご 利 用 案 内 

ご利用条件  千葉市にお住まい・住民票のある方 

営業日  365 日 

営業時間 

 通い…8：00～19：00 

 宿泊…19：00～8：00 

 訪問…24時間対応 

月額費用 

 要介護度に応じた定額制【介護度別利用者負担金】 

（１割負担）  （2割負担）  （３割負担） 

要支援 1 ●  3,724円  ●  7,447 円  ● 11,170円 

要支援 2 ● 7,525円  ● 15,050 円  ● 22,574円 

要介護 1 ● 11,289円  ● 22,577 円  ● 33,865 円 

要介護 2 ● 16,590円  ● 33,179 円  ● 49,768 円 

要介護 3 ● 24,133円  ● 48,265 円  ● 72,398 円 

要介護 4 ● 26,635円  ● 53,269 円  ● 79,903 円 

要介護 5 ● 29,368円  ● 58,736 円  ● 88,104 円 

※上記費用の他に加算がかかります。 

（総合マネジメント・認知症・看護・科学的介護推進体制・処遇改善        

特定処遇改善・ベースアップ等支援） 

【別途必要費用（実費）】 

●宿泊費 2,300円/日 

●食事代 朝：450 円 昼：700円 夕：550円 

 おやつ等  50円 

●その他ご利用いただいた場合 

 オムツ代・電化製品電気代・理美容代・行事参加費 

定員  ●登録者 29 名 

 ●「通い」 １日の定員 16名 

 ●「宿泊」 １日の定員  9名 

 

  交 通 の ご 案 内 

電車：ＪＲ鎌取駅より 

   徒歩１５分 

バス：千葉中央バス 

  鎌取駅北口より平山線 

  バス停「平山保育所」より 

  徒歩１分 

お車：千葉外房有料道路乗り口 

  辺田十字路より３分 

   

  

お問い合わせは 

 

   電話 ０４３－３０８－６１１４ 

   Fax ０４３－４９７－５００２  

見学は随時承って

おります。お気軽

にお問い合わせく

ださいませ。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小規模多機能型居宅介護 みどり 

「通い」「泊まり」「訪問」「ケアプラン」 

どのサービスをどれくらい利用しても 1ヶ月の介護保険

利用料金が介護度により決まっています。介護が必要に

なっても住み慣れたご自宅で安心して生活ができるよう

専任ケアマネが「通い」「泊まり」「訪問」を柔軟に組

み合わせた対応ができる事業所です。 

通い 
通常のデイサービスは、サービスの提
供時間や送迎時間が決まっていたり、
送り出し時に家族がいなければいけな
いなど、対応が難しいことがありま
す。「みどり」では、一人ひとりのご
状態やご希望に応じたプログラムやス
ケジュールを専任ケアマネがご本人・
ご家族のご希望をお伺いしご相談対応
いたします。 

泊り 

「ショートステイ」の場合、いつも通っているデイサービス
とは別の施設に宿泊したり、事前予約の手続きが必要です。
また希望の日程に空きがない場合は、希望の場所で宿泊でき
ると限りません。「みどり」には、個室が９室ございます。
ご登録頂いた方のみのご利用となります。通いで慣れた場所
での宿泊ができ、顔なじみのスタッフが対応します。通いか
らの延長お泊りが可能です。また、お部屋が空いていれば、
365 日急なお泊りにも対応いたします（宿泊料は実費） 

 通常ヘルパー利用では、回数や時間帯・何時間なにをして
もらうかで料金が変わったり、担当者が変わってしまうこと
があります。“みどり”では、「通い」や「泊まり」のスタ
ッフがご自宅にお伺いします。訪問スケジュールやサービス
内容は事前にご相談し決めますが、24 時間 365 日緊急の
対応もいたします。 

訪問 

一日の流れ ※ご利用プランの一例です 

小規模規模多機能居宅介護「みどり」での1日の流れ

「通い」 「泊まり」へ

自宅 7:00 9:00 12:00 15:00 17:00 19:00 21:00

レクリエーション 入浴 訪問・夜のケア

朝食 昼食 おやつ 夕食

お迎え お送り

出勤 帰宅

※ご家族様の出勤前にお迎えに伺います。        ※ご家族様の帰宅時間に合わせてお送りします。

勤務時間が8：30～19：00の場合

訪問・朝のケア

午後から短時間の通い利用、入浴サービスや食事サービスだ
け利用の通い利用、夕方から翌朝までの泊りのみの利用な
ど、利用者様個別のご希望に応じてサービスを提供します。 
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